
 

 

План профорієнтаційної роботи 

на 2023/2024 навчальний рік 

 

 

 Зміст діяльності Термін 

реалізації 
Відповідальний 

 1. Організаційна робота в школі 

 

1.1 

Оновлення профорієнтаційних матеріалів на 

веб-сайті закладу 

протягом 

навчального 

року 

практичний 

психолог, 

адміністратор 

сайту 

1.2 Оновлення стендів з профорієнтації в кабінетах 

та коридорах ліцею 

вересень, 

щоквартально 

Практичний 

психолог, 

класні 

керівники 

1.3. Проведення тижня профорієнтації Листопад, 

лютий 

Практичний 

психолог, 

класні 

керівники 

1.4 Проведення уроків, виховних годин, бесід, 

вікторин, конкурсів, тренінгів та інших 

інтерактивних форм з використанням 

профорієнтаційних інноваційних методів 

Протягом 

року 

Класні 

керівники, 

практичний 

психолог, 

педагог-

організатор 

1.5 Забезпечення школи документацією та 

методичними матеріалами з профорієнтації. 

 

Протягом 

року 

Директор 

1.6 Організувати співпрацю з організаціями, 

навчальними закладами, центром зайнятості. 

Розширення співпраці закладу з ВНЗ різних 

рівнів акредитації 

Протягом 

року 

Адміністрація 

школи 

1.7 Поповнення бібліотечного фонду літературою з 

профорієнтації та трудового навчання. 

Протягом 

року 

Бібліотекар 

 

 

 2. Робота з батьками 

 

2.1 

Проводити індивідуальні консультації з 

батьками щодо вибору професій учнями 

"Складові вибору профілю навчання та 

напрямки подальшої освіти". 

Протягом 

року 

 

Класні 

керівники 

 

2.2 

Організувати зустрічі учнів з людьми - 

представниками різних професій (в рамках 

тижня профорієнтації) 

листопад, 

лютий 

Класні 

керівники, 

вчителі- 

предметники 

2.3 Залучати батьків до участі в проведенні 

екскурсій з 

Протягом 

року 

Класні 

керівники 



учнями на підприємства і навчальні заклади. 

2.4 Підготовка рекомендацій батькам з виниклих 

проблем профорієнтації. 

Протягом 

року 

Класні 

керівники 

2.5 Анкетування батьків учнів 9 класу січень психолог 

 3. Робота з учнями 

3.1 Проведення діагностування серед учнів 9 класу 

(за методикою Голанда) 

Січень психолог 

3.2 Проведення екскурсій на підприємства і в учбові 

заклади 

Протягом 

року 

Класні 

керівники 

3.3 Проведення опитування по виявленню проблем 

учнів з профорієнтації. 

Протягом 

року 

Класні 

керівники 

3.4 Проведення класних годин на вивчення 

професінограмм навчальних закладів. 

Протягом 

року 

Класні 

керівники 8-9 

3.5 Провести заняття «Усі професії хороші – обирай 

до смаку», «Професії моїх батьків», «Світ 

професій. Яка із них найкраща?» (1-4 класи) 

Протягом 

року 

Класні 

керівники 

Психологічна 

служба школи 

3.6 Формувати ціннісні орієнтації учнів, навички 

самопізнання і самооцінки під час 

профорієнтаційної гри «Подорож у світ 

професії» (5-6 класи) 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба школи 

3.7 Залучити учнів до тренінгового заняття 

«Усвідомлений вибір професії як запорука 

життєвого успіху» (7 клас) 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба школи 

3.8 Провести профорієнтаційні розвиваючі заняття 

«Вперед у майбутнє» (8 клас) та «Знайди свій 

шлях» (9 клас) 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба школи 

3.9 Надати індивідуальні та групові консультації 

для учнів та їх батьків з питань профілізації, 

розвитку здібностей дітей 

Протягом 

року 

Психологічна 

служба школи 

3.10 Провести тестування учнів 9-х класів з наданням 

рекомендацій щодо вибору профілю навчання в 

10 класі за методиками «ДДО» Клімова, «ОПС» 

Голанда, «Анкета визначення подальшого 

розвитку профільного навчання» та Анкета 

центру зайнятості 

Січень-Лютий Соціальний 

педагог 

Практичний 

психолог 



3.11 Здійснення індивідуальних і групових 

консультацій учнів. 

Протягом 

року 

Класні 

керівники 

3.12 Залучення учнів до занять в гуртках та 

спортивних секціях 

Протягом 

року 

Класні 

керівники 

 

3.13 

Участь учнів у роботі на пришкільній ділянці: 

- ознайомлення з професіями, пов'язаними з 

рослинництвом; 

- знайомство з будівельними професіями 

 

Протягом 

року 

Класні 

керівники, 

вчителі- 

предметники 

 

3.13 

Організація суспільно корисної праці школярів, 

як проба сил для вибору майбутньої професії 

(громадські доручення тощо). 

Протягом 

року 

Класні 

керівники 

 


